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TERMIN:

Ort:

Kurspreis:

Teilnehmerzahl:

Dauer:

Hinweis:

16. Oktober 2027, Beginn: 14:00 Uhr

Veranstaltungssaal, Rathaus Rettenberg

€ 45,00 pro Person, inkl. Material und

Getränke (Wasser, Kräutertee, Sirup)

Max. 10 Personen

ca. 3,5 Stunden

Parkplätze findest Du direkt am Rathaus oder am Sportplatz.

Constanze Merzbach,
Dipl. Kräuterexpertin

In diesem Kurs widmen wir uns der Kraft heimischer Wurzeln. Du lernst, welche
Wurzeln besonders wertvoll für die Herstellung von Salben sind und wann der
beste Zeitpunkt zum Graben ist. 

Wir besprechen die Wirkweise der Pflanzen sowie die Verarbeitungsmöglichkeiten
und Lagerung der Wurzeln. Während des Kurses werden gemeinsam mindestens
zwei verschiedene Salben hergestellt und Du erfährst wie Du Tinkturen aus
Wurzeln herstellen kannst.

Am Ende des Kurses kannst du Deine selbstgemachten Salben mit nach Hause
nehmen.

DER WURZELKURS
Heilsame Salben aus heimischen
Wurzeln. 

Info & Anmeldung:

Ich freue mich auf Dich,
Constanze

DAS ERWARTET DICH

JETZT ANMELDEN!


	DER WURZELKURS
	Heilsame Salben aus heimischen Wurzeln.
	TERMIN:
	Ort:
	Kurspreis:
	Teilnehmerzahl:
	Dauer:
	Hinweis:
	16. Oktober 2027, Beginn: 14:00 Uhr

	DAS ERWARTET DICH

	In diesem Kurs widmen wir uns der Kraft heimischer Wurzeln. Du lernst, welche Wurzeln besonders wertvoll für die Herstellung von Salben sind und wann der beste Zeitpunkt zum Graben ist.
	Wir besprechen die Wirkweise der Pflanzen sowie die Verarbeitungsmöglichkeiten und Lagerung der Wurzeln. Während des Kurses werden gemeinsam mindestens zwei verschiedene Salben hergestellt und Du erfährst wie Du Tinkturen aus Wurzeln herstellen kannst.
	Am Ende des Kurses kannst du Deine selbstgemachten Salben mit nach Hause nehmen.
	Info & Anmeldung:

	Constanze Merzbach,
	Dipl. Kräuterexpertin



